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AGENDA EVENIMENTE NUTRACEUTICA & DIET FOOD 

SAMBATA, 8 aprilie 2017 

Pavilion C6, Demo Arena 

 

11:00 – 13:00  Workshop – Alimentația sănătoasă si diete speciale 

Liliana BADULESCU | Prof. Univ. Fac. de Horticultura, Dept. Bio-Ingineria Sistemelor Horti-

Viticole, USAMV -  

Amira SYOUFI | PINNER TEST - Prezentarea testului de depistare a intolerantei alimentare 

Dr. Lidia CREMER| Cercetator Institutul Cantacuzino – Alimentatia sanatoasa, bogata in 

antioxidanti 

Dr. Lucica SIMA | Romvac SA - Imunoinstant, soluția împotriva bacteriilor rezistente la 

antibiotice 

 

13:00 – 14:00  Dezbateri - Turismul balnear/ De la detox la wellbeing 

Rodica PENCEA | secretar general al Organizaţiei Patronale a Turismului Balnear din 

România (OPTBR) 

Petru RARES | presedinte Asociatia de Dezvoltare in Afaceri – Rolul Nutraceuticelor in 

definirea conceptului de „wellness tourism” 

Mihaela CUCU, Spa Manager | Miraj MedSPA - Traditie si inovatie in sanatate, relaxare si 

frumusete 

Octavia MARCU | Reprezentant  Enagic - Sistemele de alcalinizare si ionizare a apei & 

Prevenirea si ameliorarea afectiunilor prin consumarea apei Kangen 
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14:30 – 16:30   Demo cu public – Sport, Diet & Beauty 

 

Creșterea capacității la efort 

Dr. Serban DAMIAN | Centrul de Nutritie SuperFit – Evaluarea capacitatii de efort si dozarea 

corecta a antrenamentului cu ajutorul testarii cardiometabolice 

Managementul greutății corporale 

Dr. Laura ENE, reprezentant Clinica KiloStop – Cu nutritia la psiholog 

Stelian MARACINE |  Amelite Trading –Analiza corporala bazata pe tehnologia bioimpedantei 

Cristina DRAGHICI, consilier nutritie -  Medicina & Hrana Ayurvedica 

Oana Sovereșan, Manager Regional Vanzari | Herbagetica - Prezentare de produs: Curcumin95 

C3 complex 

Echipa FitnessLab |invitati Scandinavia Fitness – Program Fitness 

 

16:30 – 17:30    La masa cu nutritionistul ( discutii 1 la 1) 

Desk 1 - Oana PARLITEANU, nutritionist 

Desk 2 - Clinica KiloStop, nutritionist 

Desk 3 - Ana Maria PIREA, nutritionist 


