I. Asistent universitar, pozitia 29

- Facultatea de Ingineria si gestiunea productiilor animaliere

- Departamentul: Stiinte formative in cresterea animalelor si industria alimentara
- Pozitia in statul de functiune: 29

- Disciplinele din planul de invagamdnt: Educatie fizica si sport

- Domeniul stiintific: Educatie fizica si sport

- Descriere post:

- predare seminar 8 ore conventionale - Educatie fizica si sport (semestrele | + II) —
Facultatea de Biotehnologii, specializarea Biotehnologii, anul I, 4 grupe;

- predare seminar 6 ore conventionale - Educatie fizica si sport (semestrele I+11) —
Facultatea de Biotehnologii, specializarea Biotehnologii, anul 11, 3 grupe;

- predare seminar 1 ora conventionald - Educatie fizica si sport (semestrele I+11) —
Facultatea de Agricultura, specializarea Biologie, anul 11, 1 grupa;

- predare seminar 1 ora conventionald - Educatie fizica si sport (semestrele I+II) —
Facultatea de Agricultura, specializarea Silvicultura, anul I, 1 grupa.

- Atributiile / Activitatile aferente

1. Activitati de predare seminar

2. Alte activitati:

- activitati de pregatire si predare a tematicilor prezentate la seminarii;

- activitati de evaluare a studentilor la disciplinele din norma didactica;

- participare la competitii sportive;

- elaborarea de manuale si a altor materiale didactice;

- participare la conferinte, simpozioane, congrese organizate in domeniul stiintific de
activitate principal sau in domenii interdisciplinare.

Tematica de concurs
Metode si mijloace folosite pentru determinarea dinamicii efortului in handbal.
Tendinte de dezvoltare in handbalul modern.
Bazele biologice si biochimice ale motricitatii in handbal.
Tipurile de contractii musculare.
Importanta vitaminizarii si a mineralizarii organismului Tn efortul sportiv.
Evaluarea activitatii cardiace, respiratorii si endocrine in efortul sportiv.
Evaluarea/masurarea in activitatea de educatie fizica si in antrenamentul sportiv.
Importanta practicarii Educatiei fizice si sportului in universitati.
Obiectivele Educatiei fizice si sportului.

. Calitatile motrice.
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