
 

 

 

   
 

Curriculum 
Vitae 

 

 
 

 

Informaţii personale 
 

Nume/Prenume  Dobre Lucica 
 

Adresa  Str. Jules Michelet nr 23, sector 1, Bucureşti 

 

E-mail  - Telefon     dobre.lucia@liceulnichitastanescu.ro    

 dobrelucia@gmail.com   

+40721 600 111            

 +40744 500 347 

Cetăţenia -  limba maternă  Română 

 

Data şi locul naşterii  3 februarie 1970, Bucureşti 

 
 
 

   

 

Experienţa profesională 
 

Perioada  2009 – Prezent  

Functia sau postul ocupat  

 

 

 

 

Profesor Titular, Gradul I didactic - profesor documentarist / profesor socio-umane: 

sociologie, psihologie, logică argumentare şi comunicare, filosofie. 

Profesor în Comisia de elaborare subiecte şi bareme de corectură pentru titularizare. 

Profesor evaluator. Formator. 

Membru în Comisia de evaluare pentru titularizare.  

  

Numele angajatorului   Liceul Teoretic „Nichita Stănescu”, Bucureşti, sector 3. (Angajator principal) 

  Colegiul Naţional Bilingv „George Coşbuc”, Bucureşti, sector 2, Bucureşti 

Colegiul Naţional „Ion Creangă”, sector 4, Bucureşti 

Colegiul Naţional „Grigore Moisil”, sector 5, Bucureşti 

Colegiul Tehnic de Industrie Alimentară „Dumitru Moţoc”, sector 5, Bucureşti 

Colegiul Național „Mihai Eminescu”, București, sector 4 

  

  

   

User
Creion

User
Linie

User
Linie

User
Linie



 

 

   

Perioda  1996 - 2006  

Funcţia  

 

 2001 - 2006 Director de marketing  

1998 - 2001  Referent relaţii externe  

1996 -1998 Asistent manager  

Numele angajatorului   PhoenixMed SA – subsidiară a Interlink International (UK)  

 
 

Educaţie şi formare 
 

Perioada  
Calificarea / diploma obținută   

 2021 

Cursuri de specializare Management Organizațional Școlar  - ProEuro-Cons - furnizor 

acreditat de formare, sesiunea martie-iunie 2021 
Cursuri de specializare Abilitarea Profesorilor Metodiști în învățământul preuniversitar 

ProEuro-Cons - furnizor acreditat de formare, sesiunea aprilie-iunie 2021 
 

Doctorand  2019 – prezent 

Studii Universitare de Doctorat – Universitatea de Științe Agronomice si Medicină Veterinară 

– cu teza ”Cercetări privind calitatea vieții în mediul rural din perspectiva dezvoltării durabile” 

2019 - Obținerea gradului I didactic cu lucrarea metodico-științifică ”Importanța lecturii în 

educația morală. ” 

Perioada  
Calificarea / diploma obținută   

 2018   

cursuri de specializare Formator  - PiconTrainig Center - furnizor acreditat de formare, 
Bucureşti, sesiunea februarie-aprilie 2018 

2015 – Obținerea gradului II didactic 

2015 – 2014 

 Comunicare şi Management Educaţional în didactica ştiinţelor socio-umane – Academia de 
Studii Economice, Bucureşti 

Certificat de atestare a competenţelor profesionale a programului postuniversitar de formare şi 
dezvoltare profesională,  Academia de Studii Economice, Bucureşti 

2014 

Managementul riscurilor de corupţie în educaţie, Casa Corpului Didactic, Bucureşti 

Educaţie Interculturală pentru o Şcoală Nouă, Casa Corpului Didactic, Bucureşti 

2012 -2013 

 Competenţe în comunicare şi performanţă în educaţie - UNATC 

    

Perioada  
Calificarea / diploma obținută   

 2008 -2010   

Studii postuniversitare de specializare Profesor Documentarist,  Facultatea de Litere, Bucureşti 
- Lucrarea de Disertaţie: Management şi comunicare în CDI 

Perioada  
Calificarea / diploma obținută   

 2008 - 2009  

Cursuri atestare lingvistică General English – C2 Proficiency   British Council, Bucureşti 

2004 

 Program de perfecționare Inspector resurse umane -  Centrul Arrow, București 

Perioada  
Calificarea / diploma obținută  

 1994 -1999  

Licenţiat în filosofie - Facultatea de Filosofie, Bucureşti  

Perioada   1997  



 

 

Calificarea / diploma obținută   Curs: Instrumente Windows: Word, Excell, Access, PowerPoint  - ProManagement 

Perioada  
Calificarea / diploma obținută   

 1984 -1988 

 Liceul de chimie alimentară - industrială, Bucureşti. 
 
 

 

 Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

 Limbi străine cunoscute 

  Comprehensiune Vorbit Scris 

 Nivel european (*)   Abilităţi de 
ascultare 

Abilităţi de  

citire 

Interacţiune Exprimare Abilităţi de 
redactare 

 

Engleză   C2 Utilizator 
experimentat  

C2 Utilizator 
experimentat  

C2 Utilizator 
experimentat  

C2 Utilizator 
experimentat  

C1 Utilizator 
experimentat  

Spaniolă  B2 Utilizator 
independent 

B2 Utilizator 
independent 

A2 Utilizator 
independent 

A2 Utilizator 
independent 

A2 Utilizator 
independent 

Nivel european* :A1/2: Utilizator elementar   -   B1/2: Utilizator independent  

                           C1/2: Utilizator experimentat  
 

Competenţe, abilităţi sociale 

și personale 

 Capacitate excelentă de analiză, sinteză, evaluare şi rezolvare de probleme. Experienţă 

bogată şi capacitate optimă de interacţiune, interelaţionare socio-umană, multiculturală. 

Empatie, consecvenţă, flexibilitate în modul de gândire, creativitate, deschisă spre 

comunicare şi dialog.  
 

Competenţe şi aptitudini 

organizatorice 

 Experienţă bogată în iniţierea, planificarea şi coordonarea unor activităţi variate.  

Abilitati si competenţe organizatorice şi manageriale câştigate prin munca şi demonstrate 

în peste 20 de ani de coordonare eficientă a resurselor umane, materiale şi financiare 

implicate în activităţi. Promptitudine în luarea deciziilor şi asumarea acestora. Orientare 

spre acţiune, scop şi rezultate. Spirit de echipă.  
 

 

Competenţe şi aptitudini 

tehnice 

 Utilizator experimentat al instrumentelor Microsoft Office Word, Excel, Power Point, baze 

de date Acces. Internet browsing, Outlook Express, Platforme online. 
 

Permis de conducere  Categoria B din 1991. 
 

 

Experienţă profesională 
  

Stagii de pregătire 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Traducător pro bono și reviewer pe platforma AMARA de conferinţe TED şi lecţii 

educaţionale TedEd (Membru activ TED si AMARA din 2007 cu 148 de credite şi 85 de 

conferinţe TED şi lecţii educative TEDed traduse din engleză în română). 

Utilizator experimentat al platformei educaţionale EDMODO – cursuri şi lecţii interactive. 

Participări la conferinţe online EDMODO.din 2013-prezent 

Cursuri de dezvoltare profesională absolvite pe platforma de e-learning MOOC 

Coursera.org: 

 Greek and Roman Mithology - University of Pennsylvania 

 Understanding Einstein – Stanford University 

 The Modern and the Postmodern - Wesleyan University 

 Know thyself - University of Virginia 

 The Ancient Greeks – Wesleyan University 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Experienţă profesională 
  

Stagii de pregătire 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

Articole şi lucrări 
publicate 

 
 
 
 

 
 

 Introduction in Philosophy – University of Edinburg 

 Soren Kierkegaard:Subjectivity and the crisis of modernity- University of  
Copenhagen 

 The Addicted brain – Emory University 

 Reason and persuasiasion: thinking through 3 dialogues by Plato – National 
University of Singapore 

 How to change the word - Wesleyan University 

 Moralities of Everyday Life – Yale University 
 

Participare la toate sesiunile de comunicare şi diseminare de bune practice organizate 

de Casa Corpului Didactic / cercuri pedagogice la nivel municipal/sector din 2007 – prezent 

Cursuri de perfecţionare profesori documentarişti – Casa Corpului Didactic 

Managementul Centrului de Documentare si Informare - Casa Corpului Didactic 

Seminarul Naţional Adobe Youth Voices  2013 - 2014 

Certificate of achievement Adobe Youth Voices*iEARN Master Teacher , sept-dec 2014 

Lansare apel 2013 LLL- Instrumente Europass  

Reuninea de lucru a Coordonatorilor de Proiecte şi Programe Internaţionale şi la 

workshopul: Primii paşi în Programele de Învăţare pe tot parcursul vieţii - LLL - Comenius 

– mobilităţi ale elevilor şi eTwinnings - 2014 

Participare workshopul Educaţie şi media   

Participare workshopul Obiective orizontale în managementul educaţional  

Participare workshopul Leadership şi cultură antreprenorială   

Participare la International Conference Intercultural Dialogue through European 

Projects – Lots of countries, just one Europe, proiect Comenius 

Dezbaterea publică Reuniunea municipală a coordonatorilor de programe si proiecte 

educative şi educaţionale şi diseminarea la nivel de unitate şcolară a proiectului 

“Restructurarea sistemului de formare continuă” 

Organizator şi coordonator proiect municipal “Atelierele Imaginaţiei”  2014-2015-2016 

Coordonator workshopuri Erasmus: Motivated to learn, Culture Zoom, Steps for Life,  ian-

feb-martie 2016 

Prezentare workshopuri în cadrul programului naţional: Educaţie pentru Cetăţenie 

Europeană:  

Starea de bine în organizații 

Diversitate Multiculturalitate: Fundamentalismul religios.  

Howard Gardner: Teoria Inteligenţelor Multiple 

Sunt cetăţean european: Aleg să votez. 

Stereotipurile în societatea contemporană. 

 

Dobre L., Mocuța D., 2021. Demographic aspects in Romania pointing out the problems of 

the rural population, Scientific Papers Series Management, Economic Engineering in 

Agriculture and Rural Development, Vol 21 (4): 183-192. 

Dobre L., Mocuța D., 2022. The risks of land fragmentation over the quality of life in rural 

areas in Romania , Proceedings of the 11th edition of International Conference „Agriculture 

for life – Life for Agriculture” ISSN: 2285-6064-, Bucharest, Romania: Vol XI, p 213-221. 

Dobre L., Mocuța D., 2022. Influence of pesticides using on the quality of sustainable 

agriculture, Proceedings of  International Scientific Conferences on Earth & Planetary 

Sciences SGEM Vienna Green 2022 "Green Science for Green Life". ISBN: 978-9855, 

Vienna, Austria: p. 216-226. 

Dobre L., Mocuța D., 2023. The national and international importance of the development 

and planning of rural space – a vital pillar of sustainable development.  Scientific Papers 

Series Management, Economic Engineering in Agriculture and Rural Development, Vol,23 



 

 

(1) p. 163-168. 

Dobre L., Mocuța D., 2023. The national and international importance of the development 

and planning of rural space – a vital pillar of sustainable development.  Scientific Papers 

Series Management, Economic Engineering in Agriculture and Rural Development, Vol,23 

(1) p. 163-168. 

Revista „Tribuna învăţământului”: articolul:  Centrul de Documentare şi Informare – pol 

al culturii şi educaţiei transdisciplinare. 

Articole publicate în revista liceului „Dreptul la timp” 

„Centrul de Documentare şi Informare – pol al culturii şi educaţiei transdisciplinare” 

„ România: o societate în tranziţie...până când?” 

„Impresii de la conferinţa Bookland ”  

„Interviu acordat de membrii trupei de teatru Persona.” 

Volumul Exerciţii 2 + 1: Piesa de teatru „Şcoala Altfel”, Piesa de teatru „Uşa clasei şi 

pervazul”, Sceneta „WhatzzzaAAp”  

Articolul „Biblioteca – un scurt istoric” , revista Casei Corpului Didactic, Bucureşti 

Lucrare ştiinţifică „Iuliu Maniu şi Marea Adunare de la Alba Iulia” prezentată la 

Conferinţa Naţională prilejuită de Centenarul Marii Unirii 2018 şi organizată de Biblioteca 

Naţională Bucureşti.  

Lucrarea metodico-ştiinţifică „Importanţa lecturii în educaţia morală. Activităţi 

pedagogice, culturale şi de comunicare în CDI” ISBN 978-606-8923-39-0, Editura 

Atelier Didactic, Bucureşti 

Lucrarea metodico-ştiinţifică „Importanţa lecturii în educaţia morală. ISBN 978-613-8-

24273-4, editura GlobeEditMarketing, Germany. 

 
 

 
Proiecte realizate 

 

 2023 Coordonator Proiect Educațional privind prevenirea traficului de persoane, în cadrul 

parteneriatului cu Asociația eLiberare 

2022 Coordonator Parteneriat de Voluntariat cu Asociația HoltIS 

2022 Redactarea revistei Liceului Teoretic „Nichita Stănescu”- „Universul LTNS” 

2021 ianuarie – iunie – înscriere și participare la Festivalul concurs CDIdei în cărti, editia 

aVII-a, organizată de CCD Sibiu. 

2020-2021 – Clubul de lectură. Online.  

2019-2020 – the Crocus Project colaborare cu Holocaust Education Trust Irland – HETI. 

mai, 2019 - Festivalul Naţional de Booktrailere, organizat de Asociaţia GrowUp Project 

Focşani  Premiul I pentru booktrailerul „Fecioara îndragostită”, adaptare după romanul 

„Fata din Nazaret” de Petru Popescu - trupa de teatru Persona, scenariu şi regia prof. 

Lucia Dobre, editori imagine, film, muzică: elevii Alex Tălnaci şi Vlad Vişan. 

      https://www.youtube.com/watch?v=PQ6evnvkxa8 

2018 - 2019 – the Crocus Project în colaborare cu Holocaust Education Trust Irland  

2018 - Festivalul de teatru de improvizaţie ImproTeen Premiul de Popularitate trupa de 

teatru Persona, proiect iniţiat de ISMB, MEN. 

2018 – Proiectul „Teatrul – paşi către cultură, paşi spre viitor” - Ateliere de actorie 

organizate de asociaţia VictoriaArts: Premiul pentru curaj, piesa „Două orfeline”, trupa de 

teatru Persona. 

2018 – Festivalul de Teatru Arca lui Noe, organizat de Universitatea Româno-

Americană,  Premiul de excelenţă, trupa de teatru Persona. 

2018 – Proiectul „Ani de liceu” poveşti OnAir Teatru radiofonic, organizat de 

Asociaţia FlowerPower, ateliere de teatru radiofonic, tabără de creaţie. Trupa de teatru 

Persona. 

2018 – Proiectul Sclavia erei moderne în colaborare cu Asociaţia eLiberare, vizionare 

film documentar despre traficul de persoane, prostituţie, consum de droguri. Dezbateri. 

https://www.youtube.com/watch?v=PQ6evnvkxa8
https://www.youtube.com/watch?v=PQ6evnvkxa8


 

 

2017 – diploma de participare trupa de teatru Persona la Festivalul Naţional de Teatru 

George Constantin, cu piesa „Almost, Maine”,de John Cariani 

2017 – participare la Proiectul de educaţie non-formală Teatru Labirint „Jurnalul 

Ariadnei”, coordonator workshopuri actorul Bogdan Nechifor 

2017 – Proiect ArtCub şi Centrul Cultural European, teatru pentru liceeni, „Educaţia 

începe în cartier”, workshopuri şi vizionări de piese de teatru. 

2016 înfiinţarea Clubului de lectură a liceului şi, anual, participare la concursul de 

lectură şi cultură generală „Humanitas în licee”. 

2016 - Festivalul 5 teatre – 5 licee : Premiul Special al Juriului pentru scenariu şi regie,  

cu piesa „Şcoala Altfel”, de prof. Lucia Dobre.     

https://www.youtube.com/watch?v=LLRdrVcArCY 

2014 - 2015 / 2015 - 2016 “Atelierele Imaginaţiei”  in colaborare cu Cartoon Network 

ian – feb - martie 2016 Erasmus: Motivated to learn, Culture Zoom, Steps for Life,   

2015 Înfiinţarea trupei de teatru a Liceului Teoretic „Nichita Stănescu” - Persona  

 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=LLRdrVcArCY

