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EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 

  
  

Sef Statie Experimentari Pilot Procesare Cereale si Fainuri  
Sef Productie 
 
Institutul National de cercetare dezvoltare pentru bioresurse alimentare-IBA Bucuresti, Str. Ancuta 
Baneasa, nr.5, Sector 2, Bucuresti.  
- Coordonarea activitatii de instruire practica a studentilor si masteranzilor in cadrul statiei pilot 
panificatie 
- Formare periodica a personalului din statiile pilot din cadrul institutului 
– Coordoneaza procesul de productie a produselor alimentare rezultate din activitatea de cercetare-
dezvoltare pana in momentul transferului tehnologic 
– Coordoneaza procesul de productie a produselor alimentare rezultate din activitatea de productie 
- Identifica noi tehnologii pentru minimizarea cantitatii de subproduse si deseuri 
- Urmareste si gestioneaza necesarul de resurse materiale necesare desfasurarii activitatii de 
productie 
- Realizeaza aprovizionare cu marii prime si materiale 
- Coordoneaza procesul de productie in vederea realizarii productiei planificate in conformitate cu 
standardele de calitate ale Institutului. 
- Expert in interviuri de angajare / resurse umane / recrutare personal / monitorizare personal / lucru cu 
oameni / coordonare echipe de lucru / gestionare baze date  
 
 
Responsabil HACCP 
 
- Conducerea echipei de siguranţa a alimentului. 
- Elaborează sau coordonează elaborarea documentelor sistemului de management al siguranţei 
alimentului. 
- Stabileşte cerinţele proceselor şi asigură menţinerea acestora. 
-  Asigură implementarea şi menţinerea  sistemului de management   al siguranţei alimentuluiconform 
documentelor de sistem elaborate. 
- Gestionează originalele documentelor de sistem elaborate. 
- Asigură ca ediţiile în vigoare să fie disponibile în toate locurile unde acestea reglementeazăactivităţile 
cuprinse în sistemul de management al siguranţei alimentului. 
- Coordonează activităţile legate de auditurile interne ale sistemului de management al siguranţei 
alimentului. 
- Efectuează   instruirea   personalului   referitoare   la   cerinţele   sistemului   de   management   al 
siguranţei alimentului. 
- Selectează membrii echipei cu care va colabora şi organizează activitatea acesteia. 
- Stabileşte   sarcinile   şi   responsabilităţile   pentru   fiecare   membru   al   echipei   şi   
urmăreşteefectuarea lor. 
- Conduce reuniunile echipei şi raportează conducerii despre activitatea echipei. 
- Participă la şedinţele de analiză a managementului, informează conducerea despre 
funcţionareasistemului de management al siguranţei alimentului şi documentează rezultatele 
şedinţelorconducerii. 

  

01.10.2016-prezent 
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 01.03.2013-01.10.2016 Expert ( Supraveghere si control Suplimente Alimentare ) 
 

Institutul National de cercetare dezvoltare pentru bioresurse alimentare-IBA Bucuresti, Str. Ancuta 
Baneasa, nr.5, Sector 2, Bucuresti – Serviciul National pentru Plante Medicinale, Aromatice si 
Produse ale Stupului – Biroul Supraveghere si Control Suplimente Alimentare www.bioresurse.ro 

  
- Formare periodica a operatorilor care au notificat si notifica suplimente alimentare 
- Exercita supravegherea si controlul asupra agentilor economici care produc, ambaleaza, 
depoziteaza, transporta si comercializeaza suplimente alimentare, avand drept scop 
verificarea conformitatii cu cerintele legale, pe parcursul intregului lant alimentar 
- Urmareste verificarea implementarii de catre agentul economic a principiilor HACCP la 
fiecare loc de productie si depozitare, asigurarea calitatii si sigurantei, de la materii prime 
pana la produsele finite cu fluxuri separate in spatiu pentru materii prime, ambalaje, personal, 
produse finite 
- Supravegherea si controlul implica examinarea unitatii (inspectie),  verificarea modului de 
desfasurare a fluxului tehnologic (procesarea, ambalarea, etichetarea), a depozitarii, 
transportulului, precum si prelevarea pentru testarea periodica (minim o data pe an) in 
laboratoare acreditate a materiilor prime si produselor finite, pentru stabilirea conformitatii 
acestora cu standardele de calitate, stabilitate si siguranta alimentara. 
 
 

Proiecte de cercetare naționale 

și internaționale 

 

    Februarie 2023- Decembrie 2023    Responsabil proiect 
  

Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Bioresurse Alimentare – IBA Bucuresti 
POR/1030/1/2/Cresterea inovarii în companii prin sprijinirea abordarilor multisectoriale rezultate în 
urma implementarii "Initiativei Regiuni mai putin dezvoltate" în România 
 
Schema de ajutor de minimis în cadrul initiativei „DG Regio pentru regiuni mai 
putin dezvoltate“, POR 2014-2020, Axa Prioritara 1, Obiectivul Specific 1.2 
Axa Prioritara - Promovarea transferului tehnologic 
 
 - Supervizează activitatea din cadrul proiectului; 
 - Participă la elaborarea variantelor experimentale de rețete 
 - Supervizează activitatea de analizare din punct de vedere fizico-chimic, minerale, vitamine, 
senzorial; 
 - Participă la selectarea celor mai bune produse și la stabilirea datei de valabilitate a produselor; 
 - Participă la elaborarea etichetei produselor; 
 - Este responsabil de diseminarea rezultatelor proiectului; 
 - Este responsabil de realizarea raportului final al proiectului. 

 
               
              Februarie 2023- Mai 2023        Expert formator, Curs Calificare Nivel 1, Ajutor de bucatar 
 

Asociatia Activ pentru sustinerea si dezvoltarea sectorului economic (ACTIV)  
 
- POCU/991/1/3/ 153092-Sprijinirea iniţiativei locuri de muncă pentru tineri - "A.S.I.S.T. - Tinerii NEETs" 
 
-  Pregateste activitatea de formare (sesiuni, secvente, lectii); 
- Realizeaza activitatile de formare, sustine programele de formare profesionala; 
- Elaborează și utilizează documentele suport necesare derulării programului de formare: suport de 
curs, instrumente de evaluare a competentelor; 
- Evalueaza participantii; 
- Intocmeste, tine evidenta registrelor și documentelor prevazute de legislatia formarii profesionale și le 
furnizează angajatorului; 
- Identifica, prioritizeaza si cuantifica riscurile ce pot aparea pe perioada desfasurarii activitatilor de 
formare; 
- Organizeaza examenul de absolvire a programelor de formare; 
- Reprezinta furnizorul de formare in relatia cu Autoritatea Nationala pentru Calificari si Comisia de 
autorizare a furnizorilor de formare profesionala a adultilor;  
- Identificarea resurselor materiale, umane si tehnice pentru desfăşurarea modulelor de training; 

http://www.bioresurse.ro/
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- Monitorizeaza derularea programelor de formare profesionala; 
- Coordoneaza programele de formare profesionala organizate in cadrul proiectului; 
- Face propuneri privind necesarul de formatori pe domenii ocupationale; 
- Desfasoara activitati de transfer de cunostinte, formare, consultanta si asistenta in domeniul formarii 
profesionale; 
 

      Iunie 2023-Octombrie 2023      Expert formator, Curs Calificare Nivel 1, Ajutor bucatar 

 Institutul National de cercetare dezvoltare pentru bioresurse alimentare-IBA Bucuresti, Str. Ancuta 
Baneasa, nr.5, Sector 2, Bucuresti. 
  
- Proiectul POCU 154740 - „Sanse de ocupare si antreprenoriat in regiunea SM!” 
 
-  Pregateste activitatea de formare (sesiuni, secvente, lectii); 
- Realizeaza activitatile de formare, sustine programele de formare profesionala; 
- Elaborează și utilizează documentele suport necesare derulării programului de formare: suport de 
curs, instrumente de evaluare a competentelor; 
- Evalueaza participantii; 
- Intocmeste, tine evidenta registrelor și documentelor prevazute de legislatia formarii profesionale și le 
furnizează angajatorului; 
- Identifica, prioritizeaza si cuantifica riscurile ce pot aparea pe perioada desfasurarii activitatilor de 
formare; 
- Organizeaza examenul de absolvire a programelor de formare; 
- Reprezinta furnizorul de formare in relatia cu Autoritatea Nationala pentru Calificari si Comisia de 
autorizare a furnizorilor de formare profesionala a adultilor;  
- Identificarea resurselor materiale, umane si tehnice pentru desfăşurarea modulelor de training; 
- Monitorizeaza derularea programelor de formare profesionala; 
- Coordoneaza programele de formare profesionala organizate in cadrul proiectului; 
- Face propuneri privind necesarul de formatori pe domenii ocupationale; 
- Desfasoara activitati de transfer de cunostinte, formare, consultanta si asistenta in domeniul formarii 
profesionale; 

 
2022-2023 Expert formator ajutor de bucatar 
 

 Institutul National de cercetare dezvoltare pentru bioresurse alimentare-IBA Bucuresti, Str. Ancuta 
Baneasa, nr.5, Sector 2, Bucuresti – www.bioresurse.ro 
 
- POCU/726/6/12/135218 - “Creșterea ratei de participare a adulților la ÎPV, prin măsuri active și 
corelate cu piața muncii - "INTEGRA" 
 
- POCU/726/6/12/134397 – “Corelarea competentelor angajatilor cu piata muncii prin masuri de 
dezvoltare profesionala – BIOCOMP” 
 
- POCU/726/6/12/135823 - „Valorificarea potențialului capitalului uman, prin măsuri de dezvoltare 
profesională – "S.R.P.M. - Muncim împreună!" 
 
- Pregateste activitatea de formare (sesiuni, secvente, lectii); 
- Realizeaza activitatile de formare, sustine programele de formare profesionala; 
- Elaborează și utilizează documentele suport necesare derulării programului de formare: 
suport de curs, instrumente de evaluare a competentelor; 
- Evalueaza participantii; 
- Aplica metode si tehnici speciale de formare; 
- Intocmeste, tine evidenta registrelor și documentelor prevazute de legislatia formarii 
profesionale și le furnizează angajatorului; 
- Identifica, prioritizeaza si cuantifica riscurile ce pot aparea pe perioada desfasurarii 
activitatilor de formare; 
- Organizeaza examenul de absolvire a programelor de formare; 
- Reprezinta furnizorul de formare in relatia cu Autoritatea Nationala pentru Calificari si 
Comisia de autorizare a furnizorilor de formare profesionala a adultilor;  
- Identificarea resurselor materiale, umane si tehnice pentru desfăşurarea modulelor de 
training; 
- Monitorizeaza derularea programelor de formare profesionala; 
- Coordoneaza programele de formare profesionala organizate in cadrul proiectului; 
- Face propuneri privind necesarul de formatori pe domenii ocupationale; 
- Desfasoara activitati de transfer de cunostinte, formare, consultanta si asistenta in domeniul 
formarii profesionale; 
- Intocmeste documentatia necesara programului de formare profesionala impusa prin 

http://www.bioresurse.ro/
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Autoritatea Nationala pentru Calificari; 
- Propune noi modalitati de eficientizare a activitatilor de training; 
- Asigurarea completarii prezentei zilnice; 
- Solutioneaza dificultatile aparute in derularea programelor de formare; 
- Raporteaza catre superiori rezultatele activitatii de training; 
- Execută si alte lucrări şi sarcini date de managerul de proiect care intră în domeniul său de 
competenţă, in vederea bunei desfasurarii a programului de formare si a implementarii proiectului 
- Incurajeaza o abordare participativa si colectiva a invatarii; 
- Mentine interesul cursantilor; 
- Furnizeaza oportunitati de evaluare a ceea ce s-a invatat; 
- Timpul alocat programului de formare profesională va fi corelat cu scopul, obiectivele, 
conţinuturile şi strategiile de realizare; 
- Materialele de formare sunt adecvate obiectivelor si continuturilor stabilite 
- Materialele de formare sunt adaptate la nevoile si caracteristicile grupului tinta. 
- Contribuie la pregatirea suporturilor de curs; 
- Contribuie la elaborarea chestionarelor de evaluare pentru programele de formare; 
- Participă la examenul de evaluare finală a competențelor participanților la programul de 
formare; 
- Se asigură de certificarea participantilor la programele de formare profesională; 
- Completează pontajul și rapoartele de activitatea lunară în acord cu indicațiile și formatul 
transmis de angajator, etapă care condiționează furnizarea remunerației lunare de către angajator; 
- Execută si alte lucrări şi sarcini date de managerul de proiect care intră în domeniul său de 
competenţă, in vederea bunei desfasurarii a programului de formare si a implementarii proiectului. 
 

 
2021-2022 Expert formator Brutar 

 
Universitatea   de  Științe  Agronomice   și   Medicină  Veterinară  din București  cu  sediul in   Bd.  
Mărăști  nr.   59,   Sector   1,   Bucuresti 
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin „Programul Operațional Capital Uman 2014-2020”. 
Axa prioritară 4: „Incluziunea socială și combaterea sărăciei. ”Obiectivul specific 4.1:  „Reducerea 
numărului de persoane aflate în risc de sărăcie și excluziune socială din comunitătile marginalizate în 
care există populație aparținând minoritătii rome, prin implementarea de măsuri integrate”. Titlul 
proiectului: „Reducerea sărăciei din comunitatea marginalizată a satului Ghimpați prin soluții integrate 
și orientate penevoile   specifice   a   acestora   inclusiv   combaterea   discriminării   și   promovarea   
multiculturalismului   –   Împreună   pentru viitor!” Număr de identificare al contractului: 
POCU/138/4/1/114683 
 
-  Pregateste activitatea de formare (sesiuni, secvente, lectii); 
- Realizeaza activitatile de formare, sustine programele de formare profesionala; 
- Elaborează și utilizează documentele suport necesare derulării programului de formare: suport de 
curs, instrumente de evaluare a competentelor; 
- Evalueaza participantii; 
- Intocmeste, tine evidenta registrelor și documentelor prevazute de legislatia formarii profesionale și le 
furnizează angajatorului; 
- Identifica, prioritizeaza si cuantifica riscurile ce pot aparea pe perioada desfasurarii activitatilor de 
formare; 
- Organizeaza examenul de absolvire a programelor de formare; 
- Reprezinta furnizorul de formare in relatia cu Autoritatea Nationala pentru Calificari si Comisia de 
autorizare a furnizorilor de formare profesionala a adultilor;  
- Identificarea resurselor materiale, umane si tehnice pentru desfăşurarea modulelor de training; 
- Monitorizeaza derularea programelor de formare profesionala; 
- Coordoneaza programele de formare profesionala organizate in cadrul proiectului; 
- Face propuneri privind necesarul de formatori pe domenii ocupationale; 
- Desfasoara activitati de transfer de cunostinte, formare, consultanta si asistenta in domeniul formarii 
profesionale; 
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2020-2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2014-2020  

 
Responsabil proiect 
 
Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Bioresurse Alimentare – IBA Bucuresti 
Contract nr.57/ 05.09.2016/ MySmis 105509 
Valorificarea expertizei în cercetarea agroalimentară prin transfer de cunoștințe către mediul privat în 
vederea obținerii de produse alimentare sigure și optimizate nutrițional 
Contract subsidiar nr. 6/22.07.2020: ,,Noi sortimente de pâine fortifiate cu vitamine și mineraleˮ 
 
 - Supervizează activitatea din cadrul proiectului; 
 - Participă la elaborarea a 4 variante experimentale de rețete 
 - Supervizează activitatea de analizare din punct de vedere fizico-chimic, minerale, vitamine, 
senzorial; 
 - Participă la selectarea celor mai bune produse și la stabilirea datei de valabilitate a produselor; 
 - Participă la elaborarea etichetei produselor; 
 - Este responsabil de diseminarea rezultatelor proiectului; 
 - Este responsabil de realizarea raportului final al proiectului. 
 
Expert tehnic  
 

Programul Operaţional Competitivitate:    Valorificarea expertizei în cercetarea agro-alimentară prin 
transfer de cunoștinte către mediul privat în vederea obținerii de produse alimentare sigure și 

optimizate nutrițional. 

Cercetare, dezvoltare tehnologică și inovare (CDI) în sprijinul competivității economice și dezvoltării 
afacerilor  - Axa 1.2.3; Cod SMIS: 105509; contract 57/05.09.2016  

 
- Activitati de consultanta transfer tehnologic 
- Participarea la organizarea diferitelor activitati in cadrul proiectului 

  
Tipul sau sectorul de activitate  : Cercetare 
  

2014-2016  Expert tehnic  
  
Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Bioresurse Alimentare – IBA Bucuresti 

Proiectul  Good Herbs  :    Contract 2014-1-RO01-KA200-002902; Good Herbs; Erasmus+ 
Programme, Integration of good practices and new methods for professional training in the field of 

herbs processing for food and food supplements. – Expert tehnic 

- Activitati de consultanta transfer tehnologic 
- Participare la implementarea tuturor pachetelor de lucru 
- Participarea la organizarea diferitelor activitati in cadrul proiectului 

  
Tipul sau sectorul de activitate  : Cercetare 
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Martie 2015-Decembrie 2015 Asistent proiect 
 
Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru Bioresurse Alimentare – IBA Bucuresti 
 
POSDRU/183/5.1/S/152890-„ Masuri active si integrate de ocupare pentru persoanele vulnerabile si 
someri de lunga durata din zonele industrializate aferente regiunilor SV si SE – Inca o data 
productivi!”,Expert pe termen lung 
 
- Asista Managerul de proiect in toate activitatile desfasurate; 
- Colaboreaza cu membrii echipei de proiect; 
- Urmareste respectarea termenelor si atingerea in conditii contractuale a obiectivelor     asumate; 
- Asigură executarea la timp a activităţilor; 
- Răspunde de confidențialitatea datelor la care are acces; 
- Participare la ședințele de proiect. 
- Studierea proiectului și a documentației aferente; 
- Elaborează rapoarte de activitate lunare; 
- Completează fișa de pontaj lunară; 
- Participa la implementarea urmatoarelor activitati ale proiectului: 
- Managementul proiectului   
- Evenimente de informare si constientizare ptentru incurajarea dezvoltarii profesionale  
- Activitati de consiliere, informare/instruire 
 
Tipul sau sectorul de activitate : POSDRU  
 
 
 

Octombrie 2014-Martie 2015 Expert formator Ajutor de bucatar 
 

 
Centrul pentru Educatie si Dezvoltare Sociala – Str. Alexandru Balasanu, nr. 8A, Sector 4, Bucuresti. 
 
 

- POSDRU/138/5.2/G/132486-„Noi resurse de accesare a pietei muncii pentru persoane din mediul 
rural din regiunea Sud-Muntenia”, Expert formator de tip B pe termen scurt. Curs ajutor bucatar. 

- POSDRU/138/5.2/G/131231-„Sustenabilitate in zone rurale prin dezvoltare de competente si 
formare in ocupatii cu cerere pe piața muncii regională pentru persoane din mediul rural, regiunea 
Sud-Muntenia”, Expert de tip B pe termen scurt.  Curs ajutor bucatar. 

 

- Pregateste activitatea de formare (sesiuni, secvente, lectii); 
- Realizeaza activitatile de formare, sustine programele de formare profesionala; 
- Elaborează și utilizează documentele suport necesare derulării programului de formare: suport de 
curs, instrumente de evaluare a competentelor; 
- Evalueaza participantii; 
- Intocmeste, tine evidenta registrelor și documentelor prevazute de legislatia formarii profesionale și le 
furnizează angajatorului; 
- Identifica, prioritizeaza si cuantifica riscurile ce pot aparea pe perioada desfasurarii activitatilor de 
formare; 
- Organizeaza examenul de absolvire a programelor de formare; 
- Reprezinta furnizorul de formare in relatia cu Autoritatea Nationala pentru Calificari si Comisia de 
autorizare a furnizorilor de formare profesionala a adultilor;  
- Identificarea resurselor materiale, umane si tehnice pentru desfăşurarea modulelor de training; 
- Monitorizeaza derularea programelor de formare profesionala; 
- Coordoneaza programele de formare profesionala organizate in cadrul proiectului; 
- Face propuneri privind necesarul de formatori pe domenii ocupationale; 
- Desfasoara activitati de transfer de cunostinte, formare, consultanta si asistenta in domeniul formarii 
profesionale; 
 
Tipul sau sectorul de activitate : POSDRU   
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2012-2014  Expert tehnic   

Proiectul  GuardEn  :   SEE/D/0155/2.2/X GuardEn – Guardians pf Environment Framework: An 
integrated Appproach of Startegies Prevention of Soil Pollution and Rehabilitation of Harmed 
Territories – Expert tehnic 

 
Participare la implementarea tuturor pachetelor de lucru 
Participarea la organizarea diferitelor activitati in cadrul proiectului  

Tipul sau sectorul de activitate  : Cercetare 
 
  

2012-2014  Expert tehnic  
 

Proiectul NO BLE Ideas :   SEE/D/0335/1.1/X  NO-BLE Ideas – Young Innovators Network for 
Sustainable Ideas in the Agro-Food Sector – Expert  tehnic 

Participare la implementerea tuturor pachetelor de lucru 
- Propune planul de actiune INCDBA IBA Bucuresti; 
- Asista si inlocuieste managerului de proiect;  
- Monitorizeaza progresul proiectului; 
- Participa la propunerea activitatilor; 
- Verifica rezultatele proiectului anticipand riscurile si obstacolele; 
- Verifica achizitiile din cadrul proiectului; 
- Comunica cu responsabilul financiar; 
- Participa la propunerea activitatilor si verifica progresul proiectului 
- Pregateste anunturile de tip newsletter din cadrul proiectului 
- Diseminare materiale din cadrul proiectului cu scopul cresterii constientizarii importantei cercetarii si 
inovarii 
- Participa la realizarea videoblog, contributii privind scenariul, etc 
- Propune planul de actiune INCDBA IBA Bucuresti 
- Participa la identificarea organizatiilor si persoanelor fizice cheie pentru dezvoltarea retelei NO-BLE 
Ideas; 
- Prezentarea obiectivelor proiectului si a activitatilor precum si a identificarii potentialilor participanti 
semnatari ai MoU atat in tara cat si in strainatate; 
- Participa la propunerea activitatilor si verifica progresul proiectului 
- Participa la elaborarea Planului pentru sustenabilitate si viitor management 
 

 
Tipul sau sectorul de activitate  : Cercetare 
 
 

2013 

 

 

 

 

 

 

Expert tehnic  
 

Proiectul BreadIn : 2013-1-RO1-LEO05-28795   "Bread Intern" - LEONARDO DA VINCI Transfer of 
Innovation 

- Participare la implementarea tuturor pachetelor de lucru 
- Studiu si diseminare 

02.02.2011-01.03.2012 Functionar economic   

S.C. Step One S.R.L. Oltenita  

▪ Verificare deconturi conducatori auto 

▪ Verificare itinerariu conducatori auto 
 
Tipul sau sectorul de activitate  : Transport si logistica   
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

  
  

 

15.05.2009-25.01.2011 Consilier clasa I   

Primaria municipiului Oltenita 

▪ - Inspectia in constructii 

▪ - Verificarea constructiilor in municipiu 

▪ - Intocmirea si eliberarea certificatelor de urbanism 

▪ - Intocmirea si eliberarea autorizatiilor de construire sau desfiintare 

▪ - Amenajarea teritoriului 
  

Tipul sau sectorul de activitate  : Edilitar 
  

21.11.2016 – 24.11.2016 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.06.2014 – 03.07.2014  

ANALIZA STATISTICA SI PRELUCRAREA DATELOR 
 
Universitatea din Galati 
Certificare MENCS 
- Teste neparametrice 
- Analiza de regresie si corelatie 
- Aplicatii ale analizei de regresie si corelatie 
- Proiectare experimente 
- Analiza statistica multivariata - analiza factorului si a componentelor principale 
 
Formator 
 

 

 

CEPECOM Bucuresti 
 
  Certificare CNFPA 
•Pregatirea formării 
•Realizarea activităţilor de formare 
•Evaluarea participanţilor la formare 
•Aplicarea metodelor şi tehnicilor speciale de formare 
•Marketing-ul formării 
•Proiectarea programelor de formare 
•Organizarea programelor şi a strategiilor de formare 
•Evaluarea, revizuirea şi asigurarea calităţii programelor şi a strategiilor de formare. 
 

 

2008-2010 Diploma de master 
 
Specializarea “Biotehnologii in protectia mediului”. 
Facultatea de Biotehnologii, Universitatea de Stiinte Agronomice si Medicina Veterinara Bucuresti 
 
-Sisteme de monitorizare si control ale calitatii mediului 
-Microbiologia mediului 
-Ecotoxicologie aplicata 
-Bioremedierea solurilor poluate 
-Biologie moleculara aplicata 
-Biocinetica si bioreactoare 
-Biotehnologii de tratare a apei si biofiltre 
-Sisteme biotehnologice inovative pentru dezvoltarea energetica durabila 
-Evaluarea impactului ecologic 
-Management si audit de mediu 
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COMPETENΤE PERSONALE 
  

 

 
 

 

                                Alte competenţe              ▪ Participarea ca lector in cadrul manifestarilor nationale si internationale. 
 

2003-2008 Diploma de licenta   

Specializarea „Ingineria mediului” 

  Facultatea de Imbunatatiri Funciare si Ingineria Mediului,  Universitatea de Stiinte Agronomice si 
Medicina Veterinara Bucuresti 
 
-Transportul si dispersia poluantilor, 
-Epurarea apelor uzate, 
-Amenajarea cursurilor de apa, 
-Tehnici de valorificare a deseurilor 
-Gospodarirea apelor 
-Statica constructiilor 
-Rezistenta materialelor 
-Topografie, fotogrammetrie si teledetectie 
-Mecanica fluidelor 
-Protectia ecosistemelor acvatice si terestre 
-Tratarea si valorificarea deseurilor 
 
 

1999-2003 Diploma de bacalaureat 
 

 

Liceul Teoretic  Aurel Vlaicu Breaza, Profil Uman 

▪ Filologie: Romana-Engleza 

Limba maternă Romȃna  

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleza C1  C1  C1  B1  B1  

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

Spaniola B2 B2 B2 B2 B2 

 Scrieţi denumirea certificatului. Scrieţi nivelul, dacă îl cunoaşteţi.  

 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine 

Competenţe de comunicare  ▪ Comunicare interpersonala 

▪ Spirit de echipă: am experienţa muncii în echipă încă din facultate, când am participat la activităţile 
presupuse de proiectele practice şi de cercetare derulate în cadrul facultăţii si in cadrul institutiei 
publice. 

▪ Abilitati si competente de lucru si comunicare in echipa.  

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

Experienţă bună a managementului de proiect şi al echipei.  

Spirit de initiativa, perseverenta, tenacitate. Capacitate de munca in echipa si individuala. Capacitate 
de efort sustinut, de perseverenta si de finalizare a actiunilor incepute. Capacitate de solicitudine si 
ajutor pentru cei din jur. 

Competenţe informatice  ▪ O bună stapanire a componentelor Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint); Abilitate de adaptare  
in orice mediu de lucru cu calculatorul dobandite in contextul profesional. 
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Informaţii suplimentare  

          Publicații: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proiecte de cercetare naționale și 

internaționale: 
 

 
 
- Serban - Eugen Cucu, 2013, Analiza de perspectiva a managementului resurselor umane in 
elaborarea propunerilor strategice; CAPITOL X Migratie, mobilitate si ocupare in mediul rural. 
 
-  Serban Eugen Cucu, 2014, Suport de curs - Brutar, 24 pagini 
 
-  "NUTRIENT COMPOSITION OF PARTIALLY DEFATTED MILK THISTLE SEEDS, Livia APOSTOL 
, Corneliu Sorin IORGA, Claudia MOȘOIU , Gabriel MUSTĂȚEA , Șerban CUCU; 2017; Scientific 
Bulletin. Series F. Biotechnologies, Vol. XXI, 2017 
ISSN 2285-1364, CD-ROM ISSN 2285-5521, ISSN Online 2285-1372, ISSN-L 2285-1364" 
 
- OBTAINING NUTRITIONALLY IMPROVED CONFECTIONERY AND PASTRY, Stoican E.C., Cucu 
Ș. E., Moșoiu C.E., Pîrvu G., Stamate M., Stamate G., Belc N.; 2018; ISB-INMA TEH, 
AGRICULTURAL AND MECHANICAL ENGINEERING, Bucharest 01-03 November 2018; Print: 
ISSN 2344 - 4118, CD-ROM: ISSN 2344 - 4126, Online: ISSN 2537 – 3773, ISSN-L 2344 – 4118 
 
- THE INFLUENCE OF INGREDIENTS ON CONFECTIONERY AND PASTRY PRODUCTS 
QUALITY THROUGH COMPARISON BETWEEN DIFFERENT EXPERIMENTAL VARIANTS,  
Stoican E.C., Cucu Ș. E., Moșoiu C.E., Pîrvu G., Stamate M., Stamate G., Belc N.; 2018; ISB-INMA 
TEH, AGRICULTURAL AND MECHANICAL ENGINEERING, Bucharest 01-03 November 2018; 
Print: ISSN 2344 - 4118, CD-ROM: ISSN 2344 - 4126, Online: ISSN 2537 – 3773, ISSN-L 2344 – 
4118 
 
- PACKAGING AND TECHNOLOGICAL SOLUTIONS FOR BREAD SHELF LIFE IMPROVING, 
Serban - Eugen CUCU, Mona Elena POPA; 2020;  
 
- "SOURDOUGH AS INSTRUMENT FOR IMPROVING SHELF-LIFE AND QUALITY OF WHEAT,  
BREAD USING MICROBIOLOGICAL AND MICOTOXIN DETERMINATIONS" 
Cucu Ş.E., Mustățea G., Cucu M.E., Popa M.E,  
 
- "MULCHED DRIPPING IRRIGATION SYSTEM CONCEPT DRIVEN BY ARDUINO FOR TOMATO 
AND GREEN TOMATO CROPS IN URBAN GARDENS, Uțoiu C.-D., Toth K., Uțoiu E., Cucu Ș-E, 
Amariei D. " 
 
- IMPROVING BREAD AROMA USING SOURDOUGH FERMENTATION, Șerban – Eugen CUCU, 
Mona Elena POPA - Scientific Bulletin. Series F. Biotechnologies, Vol. XXV, No. 1, 2021, 59-65. ISSN 
2285-1364. 
 
- SAFETY   ASPECTS   RELATED   TO   OVERALLMIGRATION OF COMPONENTS FROM 
FOODCONTACT  MATERIALS   USED   IN   BAKERY AND PASTRY INDUSTRY, Elena 
UNGUREANU, Alexandru SOARE, Andeea MOCANU, Șerban - Eugen CUCU, Gabriel MUSTĂȚEA 
- Annals. Food Science and Technology, Volume 22, Issue 3, 2021, 355-361. 
 
- BREAD QUALITY IMPROVEMENT BY ADDING DEHYDRATED SOURDOUGH IN THE RECIPE, 
Șerban – Eugen CUCU, Mona Elena POPA - Scientific Bulletin "Biotechnologies" - Series F,  
Biotechnologies, Vol. XXVI, No. 2, 2022, 104-109. ISSN 2285-1364. 
 
-  CORN EXTRUDATES ENRICHED WITH HEALTH-PROMOTING INGREDIENTS: 
PHYSICOCHEMICAL, NUTRITIONAL AND FUNCTIONAL CHARACTERISTICS. Alina Culetu; Iulia 
Elena Susman; Mihaela Multescu; Serban Eugen Cucu; Nastasia Belc. Processes 2023, 11, 1108. 
https://doi.org/10.3390/pr11041108 

 

Responsabil de proiect: 

 
-  Contract nr.57/ 05.09.2016/ MySmis 105509 - Valorificarea expertizei în cercetarea agroalimentară 
prin transfer de cunoștințe către mediul privat în vederea obținerii de produse alimentare sigure și 
optimizate nutrițional -  Contract subsidiar nr. 6/22.07.2020:  ,, Noi sortimente de pâine fortifiate cu 
vitamine și minerale ˮ 
 
-  POR/1030/1/2/Cresterea inovarii în companii prin sprijinirea abordarilor multisectoriale rezultate în 
urma implementarii "Initiativei Regiuni mai putin dezvoltate" în România. Schema de ajutor de minimis 
în cadrul initiativei „DG Regio pentru regiuni mai putin dezvoltate“, POR 2014-2020, Axa Prioritara 1, 
Obiectivul Specific 1.2. Axa Prioritara - Promovarea transferului tehnologic 
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Membru in colectivul de lucru: 
 

- Contract ADER 15.1.1./2015 ‘’IMPACTUL SOCIO‐ECONOMIC AL RISIPEI ALIMENTARE LA 

NIVEL NAȚIONAL ÎN CONTEXTUL ACTUAL AL CRIZELOR LEGATE DE SECURITATEA 
ALIMENTARĂ ȘI SCHIMBĂRI CLIMATICE” 
 
- Contract ADER 14.1.2./2015 ‘’STUDII ȘI CERCETĂRI PRIVIND RISCURILE ȘI BENEFICIILE 
CONSUMULUI DE SUPLIMENTE ALIMENTARE PE BAZĂ DE PLANTE MEDICINALE ȘI 
AROMATICE” 
 
- Contract 29N/2016, Proiect PN 16 46 01 02: “Valorificarea superioară a speciei Momordica charantia 
L. (castravete amar) în scopul obținerii unor ingrediente alimentare funcționale cu efect hipoglicemiant” 
  
- Contract 29N/2016, Proiect PN 16 46 02 02 „Valorificarea unor subproduse vegetale prin utilizarea 
lor pentru obținerea de produse de panificație îmbogățite în compuși bioactivi” 
 

- Proiect PN 18020201 – "Diversificarea resurselor de materii prime aglutenice pe baza de soriz" 
 
- Proiect PN 18020102 – "Cercetari la nivel de laborator privind dezvoltarea unei metode de 
determinare a izomerilor cis/trans ai esterilor metilici ai acizilor grasi din produse alimentare" 
- Proiect PN 18020203 – "Cercetari privind valorificarea tuberculilor de topinambur (Helianthus 
tuberosus) in scopul obtinerii unui ingredient functional, cu valoare nutritiva ridicata, destinat dietei 
diabeticilor" 
 
- Proiect complex – contract 9 – "Valorificarea potentialului alimentar al culturilor agricole selectate 
(topinambur, seminte de sorg, turtele) rezultate de la obtinerea uleiului de seminte de canepa presat la 
rece" 
 

Permis de conducere  ▪ A, B 

  


