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REZUMAT
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Coordonator stintific: Prof.Univ.Dr.Phd.Habil. Ionita Lucian

CUVINTE-CHEIE: geriatrie felind, imbaranire, senectute, patologie geriatric3,
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Principalul scop al acestei lucrari a constat in descoperirea similitudinilor si
diferentelor legate de diagnosticul clinic, paraclinic, imagistic si histopatologic,
comparativ cu raportdrile internationale. Am observat, in cei 27 de ani lucrati in clinica,
ca exista diferente intre tendintele internationale si ceea ce se intampla in realitate la
noi In tara. Nu intotdeauna informatiile terapeutico-diagnostice provenite din surse
internationale de Incredere se pot adapta conditiilor din tara noastra. De cele mai multe
ori, deciziile medicale luate la debutul vietii unui pacient nu au un rasunet clinic imediat,
iar efectele lor sunt vizibile in aproprierea varstei geriatrice.

Teza de doctorat, intitulata Cercetari privind monitorizarea metabolica si
managementul profilactico-terapeutic in afectiunile geriatrice la pisicd, este
structurata in doua parti principale, In conformitate cu legislatia actuala.

Prima parte contine Introducerea si Studiul Bibliografic, cu un numar de 45
de pagini, reprezentand 34% din volumul total al lucrarii.

in Capitolul 1 sunt prezentate tendintele mondiale in ceea ce priveste
managementul pisicii geriatrice. Capitolul 2 dezbate teoriile actuale ale procesului
de imbatranire, iar Capitolul 3 abordeaza principalele afectiuni geriatrice,
structurate pe studiul aparatelor si sistemelor.

A doua parte este structurata pe doud capitole. Primul capitol include 9
cercetari interconectate, avind in comun partea de materiale si metode, locul
desfasurarii si metodele de investigatie. Al doilea capitol al partii a doua se refera la
concluziile lucrarii si recomandarile, alaturi de anexe.

Partea 1: Studiu bibliograpic Capitolul 1 trateaza preocuparile mondiale privind
statutul de pisica geriatrica si patologia predominanta in functie de aria geografica. Un
prim subcapitol se refera la prezentarea surselor bibliografice relevante, atat din Europa,
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cat si din lume. Am selectionat acele articole in care sunt descrise patologii ale pisicii
geriatrice, incluzand raportarea la factorii socio-economici si de mediu, similari celor din
tara noastra. Am cautat cercetdrile care au cuprins un numar mare de animale geriatrice,
astfel Incat concluziile studiului sa fie cat mai aproape de realitate.

In al doilea subcapitol, intitulat Analiza comparativi a prevalentei bolilor
geriatrice la pisica in functie de regiune si factori socio-economici, am comparat
prevalenta patologiei geriatrice in functie de regiune, tinand cont de accesul la ingrijirea
veterinard, educatia si constientizarea proprietarilor, nutritie, conditiile de mediu,
climat si expunerea la factori externi.

Nu poti discuta despre geriatrie daca nu intelegi fenomenele care se petrec
fiziologic in organism, ca sa stii ce cauti patologic. Preventia este modalitatea cea mai
buna de a prelungi viata, un deziderat comun atat pentru om, cat si pentru animale. Am
dezvoltat pe larg, in al doilea capitol din partea de studiu bibliografic, Teoriile
imbatranirii, menite sa aduca un plus de intelegere in preventia geriatrica.

Capitolul 3, Principalele modificari geriatrice la pisica, dezbate, pe aparate si
sisteme, cele mai des intalnite patologii in geriatria felina. in primul subcapitol tratez
Disfunctiile cognitive si patologia geriatrica a sistemului nervos. Sindromul
cognitiv felin, asa-numitul ,Alzheimer pisicesc”, este destul de putin diagnosticat si
tratat la noi. Ca si la om, majoritatea semnelor sunt atribuite imbatranirii, desi in
realitate sunt semne de debut ale acestei boli.

Mai departe, trec pe scurt prin epilepsie, accidentul vascular cerebral si
neuropatia diabetica. Subcapitolul doi din al treilea studiu bibliografic trateaza boala
renald cronica si patologia aparatului excretor, detaliind boala renala cronica si
sindromul urologic felin. Mai departe descriu, pe scurt, patologia sistemului endocrin,
cuprinzand hipertiroidismul si diabetul, aldturi de hiperadrenocorticism si
hipoadrenocorticism, amintind si de acromegalie. Patologia geriatrica
cardiovasculara cuprinde cardiomiopatie hipertrofica, insuficienta cardiaca
congestiva, cardiomiopatie restrictiva, cardiomiopatie dilatativa, endocardita
infectioasa, aritmii cardiace si hipertensiune arteriala. Continui cu patologia
geriatrica a sistemului osteo-articular, amintind de osteoartrita si artrita
reumatoida. Subcapitolul sase trateaza vasta patologie a sistemului gastrointestinal.
Am descris boala inflamatorie intestinald, pancreatita cronica, hepatopatia
colestazica, constipatia cronica si megacolonul, gastrita cronica, enteropatia
exudativa, colita cronica, insuficienta pancreatica exocrind, colangita cronica,
lipidoza hepatica, sindromul de malabsorbtie si maldigestie, alaturi de sindromul
colonului iritabil.

O scurta prezentare a patologiei geriatrice a sistemului respirator alcatuieste
subcapitolul 7. Discut despre astmul felin, bronsita cronica, pneumonia bacteriana
cronica si fibroza pulmonara idiopatica.
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Pe scurt, trecem in revistd patologia pielii si fanerelor in subcapitolul 8.
Patologia sanguina si vasculara cuprinde anemia, tromboembolismul arterial,
pancitopenia si sindromul mielodisplazic.

Urmatoarele subcapitole trateaza patologia geriatrica a organelor de simt, cele
mai frecvente patologii infectioase, micotice si parazitare, si un subcapitol separat
pentru vasta patologie oncologicd, unde descriu pe scurt principalele tipuri tumorale
intalnite la pisica geriatrica.

Partea a doua a lucrarii cuprinde capitolul mare, numarul patru, si urmatoarele
subcapitole. Scopul si obiectivele cercetarii, o scurta introducere in studiul privind
patologia geriatrica feling, si descrierea materialelor si metodelor de lucru, alaturi
de metodele de investigatie, materialele si aparatura utilizata, comuna celor noua
studii ce urmeaza a fi descrise.

Un prim studiu din partea de cercetdri personale este variatia greutatii
corporale la pisicile de peste sapte ani in raport cu momentul castrarii, sex,
arealul de crestere si regimul de miscare. Scopul acestui studiu il reprezinta
compararea datelor cu raportarile internationale. Documentindu-ma continuu, am
sesizat diferente intre ceea ce vad in cabinet si ceea ce citesc din studiile de referint3,
astfel incat am vrut sa explic de ce la noi sunt mult mai multe animale obeze.

Al doilea studiu se refera la incidenta patologiei uro-renale, adica a
sindromului urologic felin, alaturi de toate complicatiile acestuia in functie de modul si
momentul castrarii. Am comparat animalele sterilizate chirurgical tnainte de varsta de
un an, practic Tnainte de atingerea maturitatii corporale, cu cele care au beneficiat de
implant hormonal Suprelorin, care a permis dezvoltarea animalului pana la maturitatea
corporala si ulterior castrarea chirurgicald a acestora. Pentru a avea o imagine cat mai
clara asupra acestui subiect, am folosit calculul statistic.

Urmatoarele trei subcapitole trateaza incidenta principalelor patologii
diagnosticate clinic la pisicile geriatrice, Impartind pacientii In trei loturi de varst3,
analizate 1n cele trei subcapitole: pisici din Lotul 1, cu varsta cuprinsa intre 7 si 10 ani;
pisici din Lotul 2, cu varsta cuprinsa intre 10 si 15ani; pisici din Lotul 3, cu varsta peste
15 ani. Prin rezultatele acestor studii putem avea o imagine a patologiei dominante
geriatrice in functie de varsta si sex.

Urmeaza capitolul de rezultate si concluzii, unde sper ca am reusit sa pun in
valoare informatiile acestei lucari precedat de cateva recomandari.

Lucrarea se incheie cu anexele ce cuprind listele tuturor graficelor, figurilor si
tabelelor si cu detalierea a 367 surse bibliografice.

Nu in ultimul rand multumesc coordonatorului meu Prof L. lonita si prietenilor
mei Dr. Cristina Preda, Dr. Teodoru Soare si Dr. Andrei Stoian pentru sprijinul acordat.

Dedic aceasta lucrare tuturor pacientilor mei care prin sacrificiul lor au contribuit
la cimentarea unei baze clinice mai solide.
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