
Curriculum vitae 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume POPA (TĂNASE) ELISABETA ELENA 

Adresă(e) Sos. Vergului nr. 19, Sector 2, București 

Telefon(oane) - Mobil: 0753 934 937 

E-mail(uri) elena.popa@bth.usamv.ro, elena.eli.tanase@gmail.com 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 01.09.1988 

Sex Feminin 

  

Experienţa profesională  

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

 

 

 

 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

 

 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 

Activităţi şi responsabilităţi principale 

 

 

 

Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 

 
 

Noi. 2023 - Prezent 

Prodecan 

Prodecan responsabil cu activitatea de cercetare științifică și practică studenți 

 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara București, Facultatea de Biotehnologii 

Activitate didactică și de cercetare 

 

Feb. 2021 – Prezent 

Șef lucrări 

Activitate didactică la laborator - disciplina Condiționarea și Conservarea Produselor Biotehnologice, 

Ecologie și Protecția Mediului, activitate didactică la seminar - disciplinele Siguranță alimentară, 

Evoluționism, activitate didactică la curs și seminar - disciplinele Tehnologii Frigorifice, Gestionarea și 

conservarea resurselor genetice, Procese Unitare și Utilaje în Biotehnologie și Industria Alimentară, 

Genetică.  

 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara București, Facultatea de Biotehnologii 

Activitate didactică și de cercetare 

 

Oct. 2016 – Feb. 2021 

Asistent universitar 

Activitate didactică la laborator - disciplina Condiționarea și Conservarea Produselor, activitate 

didactică la seminar - disciplinele Ecologie și Protecția Mediului, Nutriție și Sănătate, activitate 

didactică la curs și seminar - disciplinele Tehnologii Frigorifice și Climatizare, Fenomene de Transfer.  

 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara București, Facultatea de Biotehnologii 

Activitate didactică și de cercetare 

 

Oct. 2012 - Oct. 2016 

Doctorand / Asistent de cercetare 

Activitate didactică la laborator - disciplina Condiționarea și Conservarea Produselor, activitate 

didactică la seminar - disciplinele Ecologie și Protecția Mediului, Procese de Transfer / Fenomene de 

transfer, Criogenie si Climatizare 

 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara București, Facultatea de Biotehnologii 

Activitate didactică și de cercetare 



Educaţie şi formare  

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 
 

21 Noi. 2024 

Participare la „Atelierul Dezvoltarea competențelor de gestionare a proiectelor interdisciplinare și a 

comportamentelor umane în context de colaborare”, desfășurat în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2024-

F-0679 „Excelență în cercetare: abordări strategice și măsuri dinamice de creștere și consolidare a 

capacității CDI la USAMV București (E-SUCCES)” – certificat de participare 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 

 

19-20 Noi. 2024 

Participare la cursul „Managementul stresului și abilități de prezentare eficientă”, desfășurat în cadrul 

proiectului CNFIS-FDI-2024-F-0495 Smart Guidance – Consiliere, Formare, Adaptare, Integrare – 

diplomă de participare 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

5-6 Noi. 2024 

Participare la cursul „Soluționarea conflictelor și munca în echipă”, desfășurat în cadrul proiectului 

CNFIS-FDI-2024-F-0495 Smart Guidance – Consiliere, Formare, Adaptare, Integrare – diplomă de 

participare 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

24 Oct. 2024 

Participare la cursul „Bullyingul – o provocare în relația profesor - student”, desfășurat în cadrul 

proiectului CNFIS-FDI-2024-F-0495 Smart Guidance – Consiliere, Formare, Adaptare, Integrare – 

diplomă de participare 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

22-23 Oct. 2024 

Participare la cursul „Growth mindset și reziliență personală”, desfășurat în cadrul proiectului CNFIS-

FDI-2024-F-0495 Smart Guidance – Consiliere, Formare, Adaptare, Integrare – diplomă de participare 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

5-6 Oct. 2023 

Participare la cursul ”Curs practic interactiv de perfecționare în recrutarea personalului pentru 

învățământ și cercetare”, în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2023-0508; ”Tehnici moderne educaționale, 

comunicare și digitalizare pentru optimizarea calității procesului didactic respectând deontologia și 

etica academică” – certificat de participare 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

21-22 Sept. 2023 

Participare la cursul ”Cursul practic interactiv de perfecționare în domeniul comunicării profesor-

student și evaluarea feedback-ului acesteia”, în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2023-0508; ”Tehnici 

moderne educaționale, comunicare și digitalizare pentru optimizarea calității procesului didactic 

respectând deontologia și etica academică” – certificat de participare 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 



Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 

 

Feb. – Mar. 2023 

Participare la cursul „Interdisciplinary Cyber Training”, Module: Managers/Employees (8 saptămâni) – 

certificat de absolvire 

INSTITUTE FOR WORK AND TECHNOLOGY (IAT) 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

23 Feb. 2023 

Participarea la webinarul ”Eficiență energetică într-o economie imprevizibilă” – diplomă de participare 

TÜV THÜRINGEN KARPAT 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

6 Feb. 2023 

Partcipare la workshopul ”Oportunități de Publicare cu Enformation, Universitatea de Științe 

Agronomice și Medicină Veterinara din București” 

enformation 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

28 Noi. 2022 

Participarea la webinarul ”Food and Consumer Perceprtion-Part 1” – certificat de participare 

ICC Headquarters 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

Iul. 2022 

Participare la cursul „Introduction to Intermediate Food Value Chains (2h)”, certificat de absolvire 

Iseki-Food Association 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

23 Iun. 2022 

Participare la cursul de formare profesionala „Mentoring & Coaching, mai aproape de studenti”, 

certificat de participare 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

Feb. 2022 

Participare la sesiunea de instruire „Acces electronic la literatura ştiinţifică pentru susținerea și 

promovarea sistemului de cercetare și educaţie din România”, certificat de participare 

enformation 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

13-15 Dec. 2021 

Participare la sesiunea de instruire „Metode de analiză a viabilității polenului utilizând microscopia de 

fluorescență” 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

10 Dec. 2021 

Participare la atelierul „Introducere in utilizarea metodelor de evaluare a impactului asupra mediului 

(LCA-Life cycle Assessment) si a impactului economic (LCCA-Life cycle cost analysis) aplicate in 

agricultura”, diploma de participare 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 



Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

12 Noi. 2021 

Participare la Curs Analiza SWOT – transformare strategică 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

10 Noi. 2021 

Participare la Curs FDI 2021-0343 Digital brain versus analog brain 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

30 Sept. 2021 

Participare la Curs 2 - Activități interactive sincrone pentru derularea cursurilor în mediul online 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

17 Sept. 2021 

Participare la Curs I - Aprofundarea instrumentelor utilizate în evaluarea academică 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

26-30 Apr. 2021 

Participare la „Îmbunătățirea Eficienței Energetice a Lanțului de frig”, Certificat de absolvire 

ROMALIMENTA 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

19 Noi. 2020 

Participare la cursul de ”Psihopedagogie” 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

28 Oct. 2020 

Participare la cursul ”Etică și deontologie academică” 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

23 Sept. - 30 Oct. 2020 

Participare la cursul ”Brevetarea rezultatelor cercetării și valorificarea lor prin transfer către mediul 

economic”, organizat în cadrul proiectului FDI-2020-0790 ”Susținerea cercetării de excelență și 

valorizarea rezultatelor cercetării științifice în cadrul USAMV București” 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

14 - 16 Sept. 2020 

Participare la cursul de Training și Certificare Moodle online - Elemente esențiale în construirea unui 

curs online 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

10 - 17 Sept. 2020 

Participare la cursul de instruire legat de utilizarea Platformei Educaționale a Facultății de 

Biotehnologii - USAMV București (Platforma MOODLE) 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 



Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

23 Mar. - 20 Apr. 2020 

Absolvire curs online ”Ecology: from cells to Gaia” 

National Research Tomsk State University 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

Oct. 2015 - Iul. 2018 

Licență - Licențiat în Biologie 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București, Facultatea de Agricultură 

Specializarea Biologie 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

Oct. 2015 – Apr. 2016 

Certificat de absolvire al cursurilor Departamentului pentru Pregătirea Personalului Didactic 

Nivelul II 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

Oct. 2012 - Oct. 2015 

Doctorat - Diplomă de Doctor în domeniul ”BIOTEHNOLOGII” 

Teza de doctorat cu titlul " CERCETĂRI PRIVIND REALIZAREA DE MATERIALE POLIMERICE 

BIODEGRADABILE ÎN SPRIJINUL SUSTENABILITĂȚII MEDIULUI" 

Universitatea de Științe Agronomice și Medicină Veterinara din București, Facultatea de Biotehnologii 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 
 

02 Apr. - 08 Mai 2015 

Certificat de absolvire a cursurilor "ENTERPRISE BUSINESS AND INTELECTUAL PROPERTY IN 

LIFE SCIENCES" si "SUSTAINABLE LIFE SCIENCES SPPLICATIONS" 

Programul de Instruire din cadrul Proiectului "IMPROVED CURRICULA AND MODERN LEARNING 

SYSTEM TO PROMOTE THE NEW DIRECTIONS OF BUSINESS ENHANCEMENT IN LIFE 

SCIENCES APPLICATIONS- (BELA)" - Partener - USAMV Bucuresti 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ / furnizorului de formare 

 

25 Mar. 2015 

Certificat de participare la Workshop-ul Taylor & Francis "Publishing in Academic Journals" 

Biblioteca Centrala Universitara “Carol I” din Bucuresti, compania E-nformation si editura 

Taylor&Francis 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

15 - 16 Iul. 2013 

Certificat de participare la cursul ”Training on Food Chain Management” 

Institutul Național de Cercetare Dezvoltare pentru Bioresurse Alimentare - IBA București, Campden 

BRI Ungaria, Universitatea din Gent, Belgia 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

28 - 29 Mai 2013 

Certificat de participare la cursul ”ICT Solutions in the Food Sector” 

Institutul Național de Cercetare Dezvoltare pentru Bioresurse Alimentare - IBA București, Campden 

BRI Ungaria, MTA SZTAKI Ungaria 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite   

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 

 

15 - 16 Mai 2013 

Certificat de participare la cursul ” Professional Media Training for Food and Nutrition Scientists” în 

cadrul seminariilor MAITRE 

Aspecte despre interacția cu mass-media și despre comunicarea informațiilor științifice către public   

 

Universitatea Dunărea de Jos din Galați, Centru European de Jurnalism din Brussels 

 



Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 

 

2 - 4 Apr. 2013 

Certificat de participare la cursul ”Train the trainers course on KNOWLEDGE TRANSFER” 

Institutul Național de Cercetare Dezvoltare pentru Bioresurse Alimentare - IBA București, Campden 

BRI Ungaria, Universitatea din Gent, Belgia 

 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 

 

4 – 24 Iul. 2011 

Diploma de absolvire a cursului „ Pathogens, Parasites and their Hosts: Ecology, molecular 

interactions and evolution” 

Universitatea Hohenheim, Stuttgart, Germania 

 

Perioada  

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 

 

Oct. 2010 - Iul. 2012 

Diploma de Master 

Specializarea Biotehnologie și Siguranță Alimentară  

 

Universitatea de Stiinte Agronomice si Medicina Veterinara din Bucuresti, Facultatea de Biotehnologii 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 

 

Oct. 2007 - Apr. 2010 

Fizician/Diploma de Licență 

Facultatea de Fizica – departamentul de limba engleza, specializarea Fizică Teoretică, Universitatea 

din București 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 

 

Oct. 2007 - Apr. 2010 

Certificat de absolvire al cursurilor Departamentului pentru Pregătirea Personalului Didactic 

Nivelul I 

Universitatea din București 

Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 

 

2003-2007 

Diploma de Bacalaureat 

Matematica - Informatica / Fizică 

 

Liceul Teoretic Radu Vlădescu Patârlagele, județul Buzau 

Aptitudini şi competenţe 

personale 

 
 

Limba(i) maternă(e) Limba română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba engleza  B2 B2 B2 B2 B2 

Limba franceza  B1 B1 C1 C1 C1 

  Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe şi abilităţi sociale 

 

Bune abilități de comunicare, relaționare, de lucru în echipă (dobândite în urma participării în proiecte 

de cercetare, interacțiunea cu studenții) 

Capacitatea de adaptare la medii multiculturale și capacitatea de susţinere argumentată a punctului 

de vedere în discuţii, dezbateri şi alte tipuri de comunicare dobândite prin participarea la diferite 

conferinţe internationale, dar și la cursuri de specialitate în acest domeniu 

 



Competenţe 

organizaţionale/manageriale 

 
 

Experiență în organizarea și coordonarea studenților din toate mediile sociale/culturale (dobândită în 

urma efectuării lucrărilor practice în laborator, practică, membru în echipa unor proiecte de cercetare, 

activități de tutoriat, membru în echipa organizatorie a simpozionului studențesc). 

Competenţe dobândite la locul de 

muncă 

 

Abilitatea de a lucra cu aparatura din laborator și elaborarea și dezvoltarea unor metode de lucru, 

dobândite în urma îndeplinirii obiectivelor de cercetare. 

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 

calculatorului 

Certificare IC3 Digital Literacy în „Key Applications”, „Living Online” și „Computing Fundamentals” 

Atestat in informatica / Operare PC - sisteme de operare Windows 10/XP, Microsoft Office 20010, 

2003 (Word, Execel, PowerPoint, Outlook), OriginLab 8 

 

Alte competenţe 2012 - 2014 

Traducerea din limba engleză în limba română a Newsletterului ISEKI-Food Association (IFA) 

 

Permis de conducere B 

Informații suplimentare  

Afilieri Membru IUPAC – International Union of Pure and Applied Chemistry (2017 – 2019) 

Membru Global Harmonization Initiative (GHI) (2019 - prezent) 

Membru Asociatia Specialistilor de Industrie Alimentara din Romania (ASIAR) (2022-prezent) 

 

Alte activități 

 

Membru in echipa de organizare a Simpozionului National Studentesc "Biotehnologiile - Prezent si 

Viitor", Facultatea de Biotehnologii, București, 2014 – prezent 

Membru in echipa de organizare a Conferinţei Internaţionale “Agriculture for Life, Life for Agriculture”, 

2019 - prezent. 

 

Activitate de cercetare în ultimii 10 ani: autor și co-autor la peste 60 de lucrări științifice (dintre care 43 

sunt indexate ISI); participare la peste 130 de conferințe naționale și internaționale cu poster sau 

prezentare orală; 36 de premii (6 naționale și 30 internaționale); participare in 5 proiecte naționale în 

calitate de coordonator (1) sau membru în echipa de lucru (4) și la 3 proiecte internaționale de 

cercetare ca membru în echipa de lucru. 

Researcher ID: U-4734-2017, Scopus ID: 57194035814, Google Scholar ID: 1qjEwM4AAAAJ, ORCID 

ID: 0000-0003-2305-3132 

 

 

Data: 23.12.2024            Semnătura:  


