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Informaţii personale  

Nume / Prenume Poşan P. Paula 

Adresă(e) B-dul Mărăşti, nr. 59, Sectorul 1, Bucureşti, cod poştal 032451 

  

E-mail(uri) paula.posan@usamv.ro 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Data naşterii 17.08.1974 

Sex Feminin 

Locul de muncă vizat / Domeniul 
ocupaţional 

Universitatea de Şţiinţe agronomice şi Medicină Veterinară din Bucureşti 
Facultatea de Ingineria și Gestiunea Producțiilor Animaliere / Educaţie - învăţământ 
superior/agricultură/zootehnie 

Experienţa profesională  

Perioada 2006-prezent 

Funcţia sau postul ocupat Şef lucrări (lector universitar) 

Activităţi şi responsabilităţi principale Responsabilităţi didactice completate cu cercetarea ştiinţifică, în domeniul creşterii animalelor  
- pregătirea şi predarea orelor de lucrări practice pentru disciplina „Reproducerea animalelor” si 
„Anatomie, histologie si embriologie”, pentru studenţii Facultăţii de Ingineria și Gestiunea Producțiilor 
Animaliere, anii I și II de studiu, specializarea Zootehnie  
- pregătirea şi predarea orelor de curs si lucrări practice pentru disciplina „Anatomie comparata”, pentru 
studenţii Facultăţii de Agricultura, anul II de studiu, specializarea Bilologie, IF si IFR. 
- pregătirea şi predarea orelor de curs si de lucrări practice pentru disciplinele „Reproducţia animalelor 
sălbatice”, „Culturi acvatice superintensive” şi „Plante toxice şi medicinale” pentru studenţii Facultăţii 
IGPA, anii II şi III de studiu, specializările Cinegetică, Piscicultură și Acvacultură. 
- pregătirea şi predarea orelor de curs si de lucrări practice pentru disciplina optionala „Surse de radiatii 
si tehnici de protectie”, pentru studenţii Facultăţii IGPA, anul III de studiu, specializarea Protectia 
consumatorului si a mediului. 
- pregătirea și predarea orelor pentru disicplinele ”Tehnici de modelare și control în industria 
alimentară” și ”Etică și integritate academică”, pentru masteranzii Facultății IGPA, specializarea 
Tehnologii speciale în industria alimentară. 
- îndrumare lucrări licență și de disertație 
- organizarea deplasărilor cu studenţii în excursii de studii, supravegherea si asistarea studenţilor la 
susţinerea examenelor, îndrumarea şi supravegherea studenţilor Facultăţii de Zootehnie în perioada de 
practică în centre speciale din Bucureşti, Beclean şi Lucina. 
- realizarea de lucrări ştiinţifice, susţinute şi publicate cu ocazia diferitelor comunicări ştiinţifice 
internaţionale sau în reviste internaţionale 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară Bucureşti 
B-dul. Mărăşti 59, Sector 1. 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie-învăţământ superior 

Perioada 2003-2006 

Funcţia sau postul ocupat Asistent universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Responsabilităţi didactice completate cu cercetarea ştiinţifică, în domeniul creşterii animalelor  
- pregătirea şi predarea orelor de curs si lucrări practice pentru disciplina „Biologia şi patologia 
reproducţiei”, „Biotehnologii de reproducţia animalelor”, pentru studenţii Facultăţii de Zootehnie, anul II 
şi III de studiu, specializarea Zootehnie 
- organizarea deplasărilor cu studenţii în excursii de studii, supravegherea si asistarea studenţilor la 
susţinerea examenelor, îndrumarea şi supravegherea studenţilor Facultăţii de Zootehnie în perioada de 
practică în centre speciale din Sfîntu Gheorghe şi Tg. Mureş. 
- realizarea de lucrări ştiinţifice, susţinute şi publicate cu ocazia diferitelor comunicări ştiinţifice 
internaţionale sau în reviste internaţionale, participarea ca membru în cadrul contractelor de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară Bucureşti 
B-dul. Mărăşti 59, Sector 1. 
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Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie-învăţământ superior 

 
 
 
 
 
 
 
 

Perioada 2001-2003 

Funcţia sau postul ocupat Preparator universitar 

Activităţi şi responsabilităţi principale Responsabilităţi didactice completate cu cercetarea ştiinţifică, în domeniul creşterii animalelor  
- pregătirea şi predarea orelor de curs si lucrări practice pentru disciplina „Biologia şi patologia 
reproducţiei”, pentru studenţii Facultăţii de Zootehnie, anul II şi III de studiu, specializarea Zootehnie 
- organizarea deplasărilor cu studenţii în excursii de studii, supravegherea si asistarea studenţilor la 
susţinerea examenelor, îndrumarea şi supravegherea studenţilor Facultăţii de Zootehnie în perioada de 
practică în centre speciale din Beclean şi Sf. Gheorghe.. 
- realizarea de lucrări ştiinţifice, susţinute şi publicate cu ocazia diferitelor comunicări ştiinţifice 
internaţionale sau în reviste internaţionale, ca prim autor şi coautor, participarea în colective de 
elaborare de cărţi de specialitate. participarea ca membru în cadrul contractelor de cercetare 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară Bucureşti. B-dul. Mărăşti 59, Sector 1. 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educaţie-învăţământ superior 

 
Educaţie şi formare 

 

Perioada 2001-2006 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de doctor în ştiinţe 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Biotehnici şi biotehnologii de reproducţia animalelor 
Tehnologii de creştere a taurinelor, Anatomia animalelor, Fiziologia animalelor, Tehnică experimentală 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară Bucureşti 
B-dul. Mărăşti 59, Sector 1. 
 

Perioada 2000-2002 

Calificarea / diploma obţinută Diplomă de Master - Sisteme durabile în producţia animală 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Sisteme ecologice de producere şi utilizare a energiilor regenerabile şi neconvenţionale 
Tehnologile de creştere a animalelor şi de prelucrare a produselor de origine animală 
Marketing, contabilitate şi management în fermele zootehnice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară Bucureşti 
B-dul. Mărăşti 59, Sector 1. 

Perioada 1995-2000 

Calificarea / diploma obţinută Inginer diplomat – inginer zootehnist 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Discipline fundamentale 
Biologia și patologia reproducției, Anatomie, Genetică, Ameliorare, Nutriţia animalelor, Patologie 
Discipline de specialitate 
Tehnologiile de creştere a animalelor, Tehnologia prelucrării produselor de origine animală 
Marketing, contabilitate şi management în fermele zootehnice 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea de Ştiinţe Agronomice şi Medicină Veterinară Bucureşti 
B-dul. Mărăşti 59, Sector 1. 

Aptitudini şi competenţe personale  

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e)  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la conversaţie Discurs oral Exprimare scrisă 

Engleza  B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B2 
Utilizator 

independent 

 (*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
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Competenţe şi abilităţi sociale - spiritul de echipă dezvoltat ca membru fondator al Fundaţiei de Ajutorare şi Dezvoltare Speranţe, 
implicată în proiectele organizaţiei 
- capacitate de adaptare la medii multiculturale, obţinută ca participant la “Seminarul Internaţional 
Intercultural de Solidaritate „Local actors–Global alliances” organizat de Misiunea Centrală Franciscană  
Bonn şi Organizaţii neguvernamentale din România, Ungaria, Germania, Olanda şi Brazilia. 
- o bună capacitate de comunicare, obţinută ca urmare a activităţii de secretariat în cadrul Fundaţiei de 
Ajutorare şi Dezvoltare Speranţe şi a Cursului de psihopedagogie – certificat de absolvire în cadrul 
Departamentului pentru pregătirea personalului didactic din U.S.A.M.V – Bucureşti (2001) 
- înclinaţii pentru activitatea de asitenţă socială dobândite, ca membru fondator al Fundaţiei de 
Ajutorare şi Dezvoltare Speranţe şi ca participant la Cursuri de Iniţiere în activitatea Organizaţiilor 
Neguvernamentale şi Relaţii Publice, organizate de Fundaţia pentru Dezvoltarea Societăţii Civile 
(1997-1998). 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

- spirit organizatoric dezvoltat ca membru fondator al Fundaţiei de Ajutorare şi Dezvoltare Speranţe, 
implicată în proiectele organizaţiei 
-capacitate de coordonare a persoanelor, obţinută ca urmare a implicării în proiectul „Club de zi pentru 
persoanele de vârsta a III-a” al Fundaţiei Speranţe şi prin activitatea de îndrumare a studenţilor în 
perioadele de practică. 

Competenţe şi aptitudini tehnice - capacitatea de a mânui echipamente și mașini agricole şi zootehnice, obţinută prin formarea 
profesională şi în context profesional 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

- o bună stăpânire a instrumentelor Microsoft Office (Word, Excel și PowerPoint), cunoștinţe 
elementare ale aplicaţiilor de grafică pe calculator (Microsoft Office Picture Manager, Paint, Adobe 
Illustrator, PhotoShop) şi abilităţi de utilizare a Internetului, dobândite în mod autodidact şi prin 
participarea la un Curs de informatică şi iniţiere Internet, organizat de Primaria Sectorului 2 – Direcţia 
Socială-Relaţii Publice şi Colegiul Medicilor Bucureşti (2000). 

Competenţe şi aptitudini artistice - Abilităţi native pentru desen tehnic, artistic şi proiectare, dezvoltate la cursurile de Design – 
Universitatea Româno-Americană (1992-1994)  
- Aptitudini native pentru muzică şi dans clasic şi modern, dezvoltate prin antrenamente de gimnastică 
artistică la Clubul Sportiv Triumf Bucureşti (1979-1989) şi în timpul liber 

Alte competenţe şi aptitudini - Competente digitale (Key Applications, Computing Fundamentals, Living Online) - certificare IC3 
- Certificat de absolvire - ocupatia Manager Proiect cod COR 242101 
- Cursuri si workshop-uri E-nformation 
- Cursuri si sesiuni de instruire prin Proiecte CNFIS-FDI-2021, 2022, 2023 
- Crescător câini de rasă, cu participări în expoziţii de frumuseţe şi examene de lucru  

Permis(e) de conducere Permis de conducere categoria B 

Informaţii suplimentare Sesiune de instruire “Acces electronic la literatura ştiinţifică pentru susținerea și promovarea 
sistemului de cercetare și educaţie din România”, Bucuresti, Anelis Plus, E-nformation, 26 noiembrie 
2019. 
Webinar Urkund: Enhancing academic integrity and original thinking through plagiarism prevention, 
Urkund, E-nformation, 4 iunie 2020, România 
Webex Web of Science „Web of Science pentru începători”, Web of science group, E-nformation, 18 
ianuarie 2021, România 
Webex Web of Science „Căutarea, vizualizarea și analiza brevetelor”, Web of science group, E-
nformation, 21 februarie 2022 
Specializare pentru „Manager de proiect”, in cadrul USAMV Bucuresti – certificat S/0015506/2023 
Cursul de constientizare cu privire la cerintele obligatorii din Regulamentul U.E. nr. 679/2016, in 
domeniul GDPR-ului, decembrie 2022 
Cursul de competențe digitale pentru personalul didactic și nedidactic al USAMVB, în cadrul 
proiectului CNFIS-FDI 2023-0508, iulie 2023  
Certificat de competențe digitale (IC3 GS5), Key application, Living online, Computing Fundamentals, 
septembrie 2023. 
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 Cursul practic interactiv de perfecționare în domeniul comunicării profesor – student și evaluarea 
feedback-ului acesteia, în cadrul Proiectului CNFIS_FDI-2023-0508, septembrie 2023 
Curs de etica si deontologie universitara, în cadrul Proiectului CNFIS-FDI-2023-0508, noiembrie 2023 
Curs de etica cercetarii stiintifice, în cadrul Proiectului CNFIS-FDI-2023-0508, noiembrie 2023 
Curs practic interactiv de perfecționare în recrutare personalului pentru învățământ și cercetare, în 
cadrul Proiectului CNFIS 2023-0508, octombrie 2023 
Cursul de constientizare si instruire a protectiei de date cu caracter personal, în cadrul Proiectului 
CNFIS-FDI-2023-0508, noiembrie 2023 
Curs ENGLEZA B1, in cadrul proiectului FDI-2023-F-0276, noiembrie-decembrie 2023 
Cursuri în cadrul proiectului CNFIS-FDI 2024-F-0680, ”Psihopedagogie”, „Deontologie si etica 
universitara”, „Etica științifică”, ”Proprietate intelectuală”, octombrie-noiembrie 2024 
WebexClarivate „Cercetare Inteligentă cu Web of Science Research Assistant, Web of science group, 
E-nformation, 25 noiembrie 2024. 
 
Membru în consiliul Facultății IGPA (2020 – prezent) 
Membru în comisia de licență/master IGPA – operator date (2021 – prezent) 
Membru al Societăţii Române de Zootehnie 
Membru European Federation of Animal Science 
Membru al Asociaţiei Specialiştilor de Industrie Alimentară din România 
Membru al Asociației Chinologice Metropolitate din București 

 

Anexă 
Lucrări științifice reprezentative și 

Contracte de cercetare 

A. Teză de doctorat: 1 
B. Cărţi și capitole din cărti publicate/cursuri/îndrumătoare de lucrări practice: 9 
C. Lucrări indexate ISI Thomson Reuters şi în volume indexate ISI proceedings: 19 
D. Lucrări indexate BDI: 19 
E. Lucrări publicate în reviste şi volume de conferințe (neindexate): 5 
F. Brevete 
G. Proiecte de cercetare / dezvoltare / inovare pe bază de contract: 10 

 

 
 
 
 

Data:  
 
19.12.2024 

Șef lucr.dr. Paula POȘAN 
 
 
 
 
 


